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2018 年 8 月 14 日 

 

澳大利亚美容外科学院(Australasian College of Cosmetic Surgery) 媒体公开信 

呼吁澳洲政府加强对美容整形市场的监管和指导 

 

作为澳洲美容外科最高机构的澳大利亚美容外科学院（ACCS) 发表媒体公开信，呼吁联邦和州

政府加强对美容整形市场的监管和指导，以保护每年都在寻求美容手术的数以千计的澳大利亚

人的安全。 

 

在 2018 年 8 月 13 日晚间 ABC 电视台对澳洲国内混乱的整容市场进行了揭露之后，澳洲美容

外科学院（ACCS)再次呼吁政府为任何从事美容手术的从业者引进全国性的认证制度。ABC 电

视台的专题报道显示了一些从业者如何在手术中给病人的生命带来危险性。 

 

ABC 电视台报道了一家位于悉尼的整形医院 The Cosmetic Institute (TCI)。这是一家以廉价为

手段吸引更多中低层收入顾客的机构。这里的手术医生在一名澳洲的整形外科医生训练和监督

下，从事一些深度静脉麻醉的手术，尽管该诊所只被授权提供浅度的镇静类的麻醉。 

 

澳洲美容外科学院的高层人员在 2015 年曾经提醒过有关当局要注意 TCI 的可疑做法，以维护

公众的安全。 

 

澳洲美容外科学院（ACCS) 副院长 Patrick Tansley 博士指出：在澳大利亚，有五类不同的医

生自称他们为“美容外科医生”，他们当中绝大多数并没有专业的系统培训、认证和资质。这就

使得病人和监管机构感到迷惑。 

 



“几乎所有医生都可以称他们自己为'美容外科医生'：从'飞进、飞出'的国外美容操作者、注册的

全科医生、整形外科医生，到业内最高标准的澳大利亚美容外科学院外科院士（FACCS)”。

Tansley 博士说。 

 

"病人没有办法知道他们的外科医生是否有资质，并在美容外科手术方面接受过特殊的系统训

练。” 

 

“澳大利亚最训练有素的美容外科医生通常是澳大利亚美容外科学院的外科院士（FACCS)。他

们经常需要做一些由于其他医生缺少培训或经验不足而导致的失败案例的修复。” 

 

“对病人来说，现在这个系统就像博彩一样，没有一个简单和容易辨认的全国性的方法让他们知

道是不是安全的。” 

 

ACCS 院士在美容外科方面具有最好的资质。他们在完成了 4-6 年的医学院学习后，需要在医

院获得五年以上的外科经验，然后经过选拔，进入学院为期两年的强制性的美容外科的系统训

练。他们需要参与完成至少五百例各种美容外科手术案例，并且通过严格的美国美容外科学院

的笔试和澳洲美容外科学院的临床考试才能毕业。在获得 FACCS 后，他们每年还需要到世界

各地参加最新美容外科知识和技术的学习和更新，以完成毎年一度的资质再认证（re-

certification)。在澳洲，没有其它学院或机构在美容外科培训方面有同样的严谨度和高标准。” 

 

虽然 ACCS 承认在澳大利亚有一些有才华的整形外科医生，但本国的最高医疗培训监管机构-

澳大利亚医疗委员会（AMC),去年发现由澳洲皇家外科医生学院训练的整形外科医生在美容外

科的体验和经验方面缺陷不足。请阅读 AMC 的报告（123 页）。 

 

相比之下，只有 ACCS 院士经历过强制性两年专门的美容外科手术的系统训练。 

 

ACCS 正在呼吁澳洲卫生部长 Greg Hunt 先生，汇集澳洲美容外科学院、皇家澳洲外科医生学

院、国家部长级同事和其他利益相关者，建立起一个美容外科的专科认可制度，以便更好地和

更安全地为患者提供服务。 

 

附录：2018 年澳大利亚从事美容外科的医生类型 

 

医生类型 最低训练年限 详细情况 

1. 美容外科医生 

（ACCS 院士） 

12 年 4-6 年医学学士 

5 年研究生手术经验 

强制性 2 年 ACCS 专业美容外科学院

训练 

2. 整形外科医生 

（ASPS 成员） 

12 年 4-6 年医学学士 

5 年研究生手术经验 



可选的 6 个月 ASPS 美容外科训练 

3. 全科医生 

 

7-11 年 4-6 年医学学士 

3-5 年研究生临床经验 

没有美容外科系统培训 

4. 注册医生 

 

5-7 年 4-6 年医学学士 

1 年实习 

没有美容外科系统培训 

5. “飞进飞出” 

没有澳州行医资格者 

 

0 年 没有澳大利亚行医资格 

 

 

澳大利亚美容外科学院（ACCS) 简介 

 

澳大利亚美容外科学院(ACCS)成立于 1999 年，是一个非营利性的、多学科医生组成的专业学

院。他们包括美容外科医生、美容医生、整形外科医生、普通外科医生、颌面外科医生、皮肤

科医生、耳鼻喉科医生和眼科医生，以及其他在美容医学和手术中执业的医生。 

 

ACCS 的主要目标是通过提供经过系统训练和认证的美容外科医生，以确保向澳大利亚公众提

供安全的美容专科/医美服务。 

 

ACCS 是澳洲唯一一家专门从事教育和训练美容专科医生的学院。学院的院士是完成了美容专

科的研究生教育和培训，并具有胜任本专业能力的专科医师。要成为 ACCS 院士的医生，通常

必须完成至少 12 年的医学和外科以及专科敎育和培训。有关 ACCS 的其他信息，请访问

www.accs.org.au 

 


